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Kopfri dag for miljons skull

Sedan den 27 september 6verskrider vi i ar jordens produktion av ekologiska resurser.
Kopfria dagen ar ett bra tillfdlle att tanka dver sin konsumtion, skriver Lise Nordin (MP)
och forfattaren Stellan Tengroth.

Over hela varlden uppmarksammas idag kdpfria dagen. Av arets 365 dagar dr Buy Nothing Day tankt
som ett dygns symboliskt kopstopp med syfte att fa oss att tanka 6ver var livsstil som alltfér ofta
praglas av en miljomassigt ohallbar konsumtion av varor.

Nu nér julhandeln dessutom startar ar det ett ypperligt tillfalle for oss alla, oavsett om man vill delta i
den kopfria dagen eller inte, att i alla fall 4gna problemet en tanke. For hur ofta fragar vi oss sjdlva
vem som har tillverkat alla de julklappar vi funderar pa att képa. Under vilka sociala och ekonomiska
forhallanden har produktionen skett? Och vad blir konsekvenserna for miljon och klimatet av alla
dessa nya klader, leksaker och elektronikprylar vi ofta inte ens behover?

En enda t-shirt, leksak eller mobiltelefon kanske inte gor sa stor skillnad i det stora hela. Men vad
hdander om man multiplicerar var konsumtion av prylar med EU:s 500 miljoner invanare, eller med
véarldens sju miljarder invanare? Det ar kanske inte sa konstigt att vi for varje ar 6verskrider jordens
produktion av ekologiska resurser allt tidigare. | ar infoll gransen redan den 27 september. Sedan
dess har vi alltsa levt 6ver vara tillgangar. Kopfria dagen ar ett bra tillfalle att reflektera dver detta,
men aven att fundera pa vad som egentligen menas med en positiv samhallsutveckling. Ofta stirrar vi
oss blinda pa den ekonomiska tillvaxten, matt som BNP.

Historiskt sett har den ekonomiska tillvdxten utan tvekan gatt hand i hand med mycket av det som
har varit bra for vara samhallen. Under hela 1900-talet har vi pa manga satt haft en fantastisk
utveckling. Men allt fler, fran miljéforskare till ledande ekonomer, ifragasatter nu om det vare sig ar
onskvart eller ens maojligt att fortsatta pa detta spar, med en evig ekonomisk tillvaxt som slukar allt
mer av planetens andliga resurser.

Tillvaxten maste underordna sig

Det som nu allt oftare borjar lyftas fram i diskussionen ar att tillvaxten maste underordna sig
planetens egna granser. Klimathotet och de miljoproblem vi star infér innebar att det inte langre ar
en sjalvklarhet att en fortsatt ekonomisk tillvaxt leder till ett battre samhalle for oss som ar dess
invanare. Ta bara Sverige som exempel. Trots att BNP for svensk del 6kat med i genomsnitt ndstan
tre procent varje ar sedan 1970-talet sa ar det idag fler manniskor som ar sjukskrivna, de ekonomiska
klyftorna har vuxit och vara utslapp av klimatskadliga vaxthusgaser har dkat.

Det ar dags nu, att pa allvar ifragasatta om BNP &r ett rimligt matt for samhallsutveckling.
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Tillgangen till billig fossil energi har varit den enskilt viktigaste faktorn bakom det materiella valstand
som vi ser idag. Men de fossila branslena skulle ocksa kunna vara det som brutalt lagger krokben for
en fortsatt 6kande BNP. Vi har annu ingen brist vid bensinpumpen, men vetenskapen visar med all
onskvard tydlighet att vi har en bister verklighet runt hornet. Det handlar inte om att oljan skulle ta
slut, inte ens att den ar i narhet att sina. Daremot kommer den att bli en bristvara pa grund av att
tillgangen pa olja som &r latt och darmed billig att utvinna minskar och detta kommer att intraffa
I[angt innan vi med rimliga insatser hinner fa fram alternativ.

Det ar en viktig uppgift for vara politiker att inse utmaningen, men ocksa se mojligheterna.
Omstallningen till ett hallbart samhaélle &r inte en borda som ska fordelas mellan lander utan en
chans att skapa ett samhalle dar manniskor kan ma battre bade idag och imorgon. Genom att skapa
forutsattningar for manniskor att géra miljosmarta val bygger vi ett mer framtidsinriktat samhalle.
Det ska vara billigare att gora ratt. Det ar dags att varor prissatts efter vad de egentligen kostar.

Andra mattstockar pa samhallsutveckling

Genom att komma ifran missuppfattningen att BNP ar ett matt pa valfard kan vi borja diskutera vad
som faktiskt ar en sund samhallsutveckling. Runt om i varlden diskuteras andra matt sa som FN:s
Human Development Index som dven mater foérdelning av resurser, forvantad livslangd och
laskunnighet. Medan manga fattiga lander behover 6kat ekonomiskt valstand ar samhallsutveckling
for Sverige och andra industrialiserade lander i mangt och mycket nagot annat.

Nar man fragar manniskor vad de uppskattar med julen ar det fa som sdger konsumtionen och
overflodet av julklappar. De flesta tycks i stéllet langta efter ledighet, god mat och tid med néra och
kara. | ett samhalle dar de vardena far plats kan vi ocksa ga ifran ett ohallbart tillvaxtsamhalle med
prylar vi inte behover.
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